SYMPOSIUM 2011
SOCIEDAD ANDALUZA DE MEDICINA PSICOSOMÁTICA
“ACTUALIZACIÓN EN PSICOSOMÁTICA”
La Medicina Psicosomática es un modo de hacer Medicina. La Psicosomática implica un enfoque bio-psico-socio-eco-espiritual del enfermar de cada paciente. Tiene  en cuenta los factores psicológicos y ambientales que rodean y constituyen al hombre. Su objetivo es alcanzar la comprensión unitaria del ser humano para lograr una optimización terapéutica. No hay enfermedades sino enfermos.


Considera además que existen muchos pacientes en los que los síntomas con los que se manifiesta su enfermedad son más bien, reflejo de un sufrimiento psíquico, emocional, depresivo, ansioso, etc., que producido por causas físicas. Es preciso tener todo eso muy en cuenta a la hora del diagnóstico y del tratamiento personalizado.



 

En España, esta disciplina no está reconocida como especialidad médica mientras que en otros países, como Alemania y Holanda, la Psicosomática es una especialidad médica más. En todo caso impregna el cortejo etiopatogénico, clínico y terapéutico de todos y cada una de las especialidades de las Ciencias de la Salud.

En estas jornadas se abordarán temas de alto interés cultural, profesional desde el dolor y el sufrimiento humanos a los Trastornos de la conducta Alimentaria. Una perspectiva teórico-práctica que asegura alta eficacia para los universitarios de Ciencias de la Salud y otras Facultades y Escuelas.

PROGRAMA
JUEVES 19 de mayo de 2011
19.15 h 
Recogida de acreditación y material

19.30 h 

Presentación del Simposio. 

Dr. Manuel Álvarez Romero.

Presidente de la SAMP y del Simposio.
19.45 h 

Conferencia inaugural:

“RAZONES PARA UN SIMPOSIO DE MEDICINA PSICOSOMÁTICA”

José Mª López Sánchez

Psiquiatra. Prof. Coordinador de la Unidad de Docencia y Psicoterapia. Granada.

20.30 h
Acto de inauguración oficial.

(recogida de fichas de asistencia)

21.30h
Cena-buffet

VIERNES 20 de mayo de 2011
9.00-10.00h

Sesión de Pósters

10.00-11.30h:  
1ª Mesa: 
“PERSPECTIVA DEL DOLOR Y EL SUFRIMIENTO”
Moderador: 

Luis Rodríguez Franco. Psicólogo. Prof. de la Universidad de Sevilla.
Ponentes:

· Dolor y sufrimiento en la Medicina Occidental y la Medicina Tradicional China. Prof. Rafael Cobos Romana. Unidad del Dolor. H.U. Virgen del Rocío. Sevilla 

· Psicología del dolor crónico. Francisco J. Cano García. Psicólogo. Prof. de la Universidad de Sevilla.

· El sufrimiento humano: rasgos diferenciales. Gerardo González Martínez. Psiquiatra. Zaragoza.
(recogida de ficha de asistencia)

11.30-12.00h: 

Pausa, café, visita de pósteres.

12.00-13.30h: 
2ª Mesa: 
“TRASTORNOS RELACIONADOS CON LA ALIMENTACIÓN: 

ESTILOS DE VIDA, RIESGOS Y PATOLOGÍAS”.

Moderador: 

Ignacio Jáuregui Lobera. Psiquiatra. Instituto de Ciencias de 
la Conducta. Sevilla.

Ponentes:
· Estilos de vida y alimentación. Inmaculada Ruiz Prieto. Diplomada Universitaria en Nutrición humana y Dietética. Instituto de Ciencias de la Conducta Sevilla.

· Alimentación y riesgo de enfermar. Patricia Bolaños Ríos. Diplomada Universitaria en Nutrición humana y Dietética. . Instituto de Ciencias de la Conducta. Sevilla.
· Intervención psicológica en algunas patologías relacionadas con la alimentación. María José Santiago Fernández. Psicóloga. Instituto de Ciencias de la Conducta. Sevilla 

13.30-14.00h:  

Presentación de libros. 
(recogida de fichas de asistencia)

14.30: 

Comida-buffet 

16.30-18.00h: 
3ª Mesa:

“LA PATOLOGÍA PSICOSOMÁTICA EN LOS NUEVOS DSM-5 Y CIE 11”.

Moderador: 

Fernando Jiménez García. Psiquiatra. Almería. 

Ponentes:

· Patología psicosomática prevalente en la clínica del S.XXI. Francisco Lozano Gutiérrez. Médico Psicoterapeuta. Sevilla. 

· ¿Qué piensa hacer, por ahora, el DSM-5? Javier Schlatter Navarro. Psiquiatra. CUN Madrid.

· Evolución de la Patología Psicosomática en las clasificaciones internacionales. Carlos Chiclana Actis. Psiquiatra. Prof. de la Universidad CEU San Pablo. Madrid.

(recogida de fichas de asistencia)

19.00h:

Clausura oficial del Simposio:

“ESTRÉS Y CRECIMIENTO PERSONAL”. 

Luis de Rivera.

Catedrático 
de Psiquiatría. Universidad Autónoma. Madrid.

20.15h:

Acto de Clausura.

Entrega de premios a los cuatro pósteres seleccionados.
(recogida de fichas de asistencia)

21.15 h:

Cena de clausura

SÁBADO 21 de mayo de 2011
Talleres simultáneos.
09.45-10.00h: 

Presentación de Talleres Prácticos

10.00-12.00h: 

Elección y realización de uno de los talleres:
I. ¿Cómo mejorar los hábitos alimentarios de niños-adolescentes? 

· Patricia Bolaños Ríos. Diplomada Universitaria en Nutrición humana y Dietética. Instituto de Ciencias de la Conducta. Sevilla.

· Inmaculada Ruiz Prieto. Diplomada Universitaria en Nutrición humana y Dietética. Instituto de Ciencias de la Conducta. Sevilla.
· Mª José Santiago Fernández. Licenciada en Psicología. Instituto de Ciencias de la Conducta. Sevilla.

II.

Creatividad y Terapeútica de la Imaginación Material-Dinámica (TIMD)

Susana Rotbard. Psicóloga y Psicosomatista. Sevilla.
(recogida de fichas de asistencia)

Lugar de docencia:
Hotel Hesperia. Avda.Eduardo Dato,49. Sevilla. 
Inscripciones y formas de pago

-Secretaría Técnica: Viajes El Corte Inglés. S.A. Congresos.



 Transferencia a la C/C: 



 0049 1500 03 2810355229



sevillacongresos2@viajeseci.es


TELF: 954 506 600/ 5.   FAX:954225949

-Secretaría Científica: Secretaría  de la SAMP.



C/ Asunción 59, 1º drcha. 41011 Sevilla



TELF: 954.27.07.80  FAX : 954.08.97.06



E- mail: samp@psicosomatica.net
www.psicosomaticaandaluza.org 

	
	Con comidas
	Sin comidas

	Socios SAMP
	140
	75

	No socios
	170
	100

	Profesionales en formación
	115
	50

	Estudiantes
	90
	25




* Cena de clausura no incluida. Precio: 50 euros.

Presentación de trabajos:
· Se premiarán los tres mejores póster sobre cualquier tema: 300 € para el 1º, 200 € para el 2º y otros 100 € para el 3º.

· Se otorgará un premio de 200 € para el mejor póster sobre “Dietética, Nutrición y Conducta”.

· La fecha límite de recepción de los trabajos, mediante la recepción de resúmenes, será el día 12 de Mayo de 2011.

· Dimensiones máximas: 0,90 x 1,5 m.

· El número máximo de póster por autor será de tres.

· Al menos uno de los autores deberá estar inscrito en el Simposio.

· Los pósteres deberán retirarse al finalizar del Simposio, ya que la Secretaría no se hará cargo de ellos tras la clausura.

Comité organizador y científico:
Aires González, Mª del Mar

Álvarez Romero, Manuel

Álvarez Silván, Ana Mª

Cano García, Francisco Javier

Jauregui Lobera, Ignacio

Ligoíz Vázquez, Marta

López Checa, Francisca

Lozano Gutiérrez, Francisco Javier

Lozano Torres, Enrique

Martín Rubio, Damián

Moreno Gómez, Ana

Moya García, Francisco de Asís

Muñoz-Cruzado, Miguel

Pérez Leal, Inés

Rodríguez Franco, Luis

Rotbard, Susana

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Apellidos: ___________________________________________
Nombre: ___________________________________________
Dirección:____________________________________________________________

Localidad:____________C.P.: _______________________

Teléfono:_______________E-mail: __________________

Profesión/Especialidad: ____________________________

Tipo inscripción:_____________Importe:____________€

¿Desea ser socio de la SAMP? (15 €/año)……Sí / No

