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La idea de la influencia de la mente en el proceso de la enfermedad corpórea 
está presente en casi todas las investigaciones y viene desde los primeros 
tiempos de la medicina. El avance de la Investigación en Psicosomática 
genera nuevos recursos para la prevención, asistencia y abordaje 
psicoterapéutico. "Psicosomática. Aportes teórico-clínicos en el siglo XXI" 
intenta reunir las ideas de destacados autores nacionales e internacionales 
que representan el pensamiento de diversas corrientes psicoanalíticas. El 
objetivo es trazar un panorama actual de los distintos enfoques teórico-clínicos, 
sus convergencias y divergencias, ya que las mismas revelan la diversidad 
existente entre los autores contemporáneos que han trabajado y trabajan en 
el campo de la Psicosomática Psicoanalítica. 


